1. Ben je in het afgelopen
jaar gevallen?

2. Voel je je onstabiel als je
staat of wandelt?

2. Ben je berzorgd om te
vallen?
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Tip: via het MFO
Medicatie en valrisico

kan je lokale afspraken
maken over dit thema

Maand van de Preventie

Hoe registreer ik mijn acties?

Ik spreek mijn 65+
patiént aan over het
thema
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